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ELENCO DEGLI INDUMENTI E DEI DOCUMENTI UTILI ALL’INGRESSO 

 
GLI  INDUMENTI CONSIGLIATI PER L’INGRESSO DEVONO ESSERE  NUMERATI 
COL N° …….  fornito al momento della prenotazione 
APPLICATO IN UN PUNTO BEN VISIBILE (COLLETTO INTERNO O GIRO VITA) 
 1 BUSTINA CON CERNIERA IN PLASTICA PORTAOGGETTI 
 1PETTINE ED 1 SPAZZOLA 
 1 SPAZZOLINO DA DENTI, 1 CONTENITORE ED 1 DENTIFRICIO 
 1 SPAZZOLINO PER LE UNGHIE 
 1 SCATOLA PORTADENTIERA E PASTIGLIE IGIENIZZANTI 
 7 BAVAGLIONI (solo in caso di lungodegenze ) 
 5 CAMICIE DA NOTTE  O PIGIAMI ESTIVI 
 5 CAMICIE DA NOTTE O PIGIAMI INVERNALI 
 8 PAIA DI CALZE INVERNALI 
 8 PAIA DI CALZE ESTIVE 
 1 PAIO DI PANTOFOLE CHIUSE ANTISDRUCCIOLO 
 8 MAGLIE INTIME INVERNALI 
 8 MAGLIE INTIME ESTIVE 
 1 CAPPOTTO 
 1 FOULARD/ CAPPELLO 
 1 SCIARPA INVERNALE 
 FAZZOLETTI DI CARTA 
 4 TUTE DA GINNASTICA ESTIVE ED INVERNALI (SECONDO LE ABITUDINI ) 
 2 GOLF APERTI INVERNALI 
 1 BORSA DA VIAGGIO DA UTILIZZARE IN CASO DI RICOVERO OSPEDALIERO; 
 per l’estate privilegiare indumenti in cotone o fibre naturali 
 per l’inverno privilegiare tessuti caldi, anche non di pregio, non ingombranti. 
 AUSILI UTILIZZATI: MAT. ANTIDECUBITO, CARROZZINA, TRIPODE, 

DEAMBULATORE, MATERIALE PER L’INCONTINENZA (pannoloni,cateteri vescicali, 
conveen, ECC…). 

 DOCUMENTI NECESSARI AL MOMENTO DELL’INGRESSO: 
 CARTA DI IDENTITA’ O ALTRO DOC. DI RICONOSCIMENTO 
 CODICE FISCALE 
 LIBRETTO SANITARIO  
 ATTESTAZIONE ESENZIONI TICKETS 
 DOMANDA DI INGRESSO (COMPILATA DAL MEDICO DI BASE) 
 DOCUMENTAZIONE SANITARIA (lettere di  dimissioni relative a ricoveri 

precedenti,referti visite specialistiche, ecc….) 
 COPIA DELL’INVALIDITA’ O DELLA DOMANDA DI RICONOSCIMENTO (solo per le 

lungo-degenze) 
 PIANO TERAPEUTICO PER I FARMACI PER IL QUALE E’ PREVISTO 
 SE IL SOGGIORNO E’ TEMPORANEO O NON SI CAMBIA IL DOMICILIO SANITARIO 

OCCORRE PORTARE I FARMACI NECESSARI. 


